3

LLENTIES ESTOFADES AMB
VERDURES i XORICO
TRUITA A LA FRANCESA i
TOMAQUET AMANIT
FRUITA

10
AMANIDA TROPICAL

(blat de moro, palets de cranc,
pinya i salsa rosa)

FIDEUS A LA CASSOLA AMB
COSTELLA DE PORC
FRUITA

17
AMANIDA D'ARROS

(llenties, fomaquet, ceba i pebrot
escalivat, tonyina i olives)
LLUC A LA BISCAINA AMB
PATATES A DAUS
FRUITA

DIMARTS

MACARRONS
A LA BOLONYESA
ARREBOSSAT DE LLUC AMB
ENCIAM i PASTANAGA
FRUITA

11

TRINXAT DE BLEDES
SALSITXES AMB SALSA DE
TOMAQUET i CEBA
IOGURT

18
AMANIDA DE CIGRONS

(verdures i quinoa)
TRUITA DE VERDURES
IOGURT

Menu revi

I~

Hotes, Nou Casivo

Carrer Doctor S
43750 FLIX Tarragor.

977412057 | 977410751
i
DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
5 6 7
CREMA DE CARABASSO ARROS AMB VERDURETES AMANIDA DE PATATA
POLLASTRE ROSTIT AL FORN LLQNGANISSA (ce?a, poma, cogombre,
AMB PATATES PANADERA AMB PESOLS A L'ALLET N7 ) el )
TOGURT FRULTA REDO DE LLOM DE PORC AMB
SALSA DE MEL i MOSTASSA
IOGURT
12 13 14
PAELLA AMANIDA DE MONGETES PATATA i BATOCA
DE SEPIA i MUSCLOS BLANQUES (tomaquet, pebrot, TENDRA SALTADES
POLLASTRE tonyina i olives) FILET DE LLUC AMB SALSA
A LA PETITORIA TRUITA DE PATATES i CEBA VERDA i PESOLS
FRUITA IOGURT FRUITA
19 20 B 21
MACARRONS AL FUNGHI MINESTRA DE VERDURA Especial Fi de Curs
(xampinyons, ceba i nata) SALTADA AMB PERNIL AMANIDA RUSSA
POLLASTRE AL FORN CROQUETES DE POLLASTRE (patata, pastanaga, pésols,
AMB PISTO DE VERDURES AMB AMANIDA fonyina, ou dur i maionesa)
FRUITA FRUITA PIZZA DE PERNIL

GELAT
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